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La identificacion de drogas en yacimientos prehistéricos es problemdtica debido a la ausencia de datos en el registro arqueolégico. En
el marco de nuestras investigaciones sobre el uso de enteégenos en sociedades del pasado, se presenta un estudio preliminar sobre la iden-
tificacion de la adormidera (Papaver somniferum L.) y de sus compuestos derivados en restos éseos y de cdlculo dental humanos del con-
Junto funerario situado en la galeria de acceso de la mina 28 del complejo minero de Can Tintorer (Gavd). Estos indicadores fueron detec-
tados mediante el empleo de una observacidn por microscopia dptica y electronica de barrido vy por la combinacién del radioinmunoandli-
sis y la cromatografia de gases/espectroscopia de masas.
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Identifying drugs usage from the prehistoric record is problematic due to the preservation of such information. As part of our current
research on hallucinogenic substances in ancient societies, this preliminary study reports the identification of opium poppy (Papaver somni-
Sferum L.) and opium compounds in human bones and dental calculus from the Mine 28 burial area of the Neolithic site of Can Tintorer (Gava,
Barcelona). These markers were detected by combined microscopy (light microscopy and scanning electron microscopy), radioinmmunoas-

say (RIA), and gas chromatography/mass specirometry (GC/MS).
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INTRODUCCION

La adormidera (Papaver somniferum L.) es una de las
plantas cuya presencia se constata en el registro arqueobota-
nico peninsular desde época neolitica. En la antigiiedad fue
empleada por sus propiedades como sedante, analgésico y
narcético. El principal alcaloide es la morfina, que se
encuentra particularmente en el latex. De esta planta también
se extrae un aceite alimentario y sus semillas se han emple-
ado tradicionalmente como aditivo y decoracién de produc-
tos panificados.

El Dr. Font i Quer (1962) fue unos de los primeros en
situar el origen de la adormidera en la regién mediterrdnea,
concretamente en la Peninsula Ibérica. El posible ancestro
silvestre es el Papaver somniferum ssp. setigerum, que crece
de forma espontdnea no sélo en la Peninsula, sino que tam-
bien se extiende por el Norte de Africa y llega hasta el sur de
Grecia y Chipre.

Con relacién a los restos arqueoldgicos de esta especie
procedentes de diversos yacimientos peninsulares, los estu-

dios paleocarpolégicos constatan la presencia de restos
arqueobotdnicos de adormidera (cdpsulas y/o semillas)
desde el Neolitico, pero en todos los casos corresponden a
restos procedentes del sedimento estratigrafico. Es el caso
de la Cueva de los Murciélagos de Albufiol (Granada),
Cueva de los Murciélagos de Zuheros (Cérdoba) y la Cueva
del Toro (Madlaga). También se han documentado restos
correspondientes al calcolitico en el abrigo de Buraco da
Pala (Tras-6s-Montes, Portugal) y de la Edad del Bronce en
el yacimiento de Pefialosa (Jaén)(Buxé 1997, Neuweiler
1935; Pefia-Chocarro 1995a, 1995b; Pinto da Silva 1988).
Recientemente, los estudios arqueobotdnicos realizados
en la sepultura colectiva de la mina 28 del complejo mine-
ro de Can Tintorer han permitido la identificacién de restos
de capsula de adormidera incorporados en el cdlculo dental
de uno de los esqueletos concretamente el individuo 10
(Juan-Tresserras 1997). Este hecho fue el que motivé un
estudio mds detallado sobre el consumo de adormidera
tomando como punto de partida la seleccién de una muestra
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representativa de los inhumados en dicha mina. Esta sepul-
tura a diferencia de las otros registros funerarios estudiados
del complejo minero de Can Tintorer (S1, M9. M§, LF)
(Villalba 1993; Villalba er al. 1992; Villalba er al. 1986) es
la dnica que se conservé integramente y que ofrece una
representacion de la diversidad de poblacion (edades y
sexos). El estudio preliminar realizado en muestras de teji-
do 6seo y de célculo dental reveld evidencias directas del
consumo de adormidera en dos de los individuos.

EL ESPACIO SEPULCRAL

La Mina 28 estd emplazada en el centro de la pequefia
plaza puiblica Amadeu Vives, en el barrio de Can Tintorer de
la localidad de Gava (Barcelona). El recinto estd rodeado de
bloques de viviendas que se edificaron en los afios setenta
sobre las redes subterrdaneas mineras. En 1983 la mina fue
objeto de una excavacién de urgencia para poder ejecutar el
proyecto de urbanizacién previsto. Se excavd, por tanto, sélo
el sector que quedaba afectado por las obras, el resto de la
red subterrdnea, cuyo trazado suponemos se adentra, en
parte, bajo el subsuelo de los bloques de viviendas, queda
por estudiar. Esta zona es el punto geodésico mds alto del
barrio de Can Tintorer (70m. s.n.m.), constituye la cima de
un pequefio monticulo de substrato de pizarras paleozdicas
con una delgada cobertura de tierra que en otro tiempo fue
destinada al cultivo.

La mina parece que presenta una estructura de pianta
compleja que es el sistema de trazado minero documentado.
Pozos y galerias de trdnsito que enlazan y conducen a las
grandes salas o cdmaras de explotacién (Villalba et al. 1986
1992, 1998). Se accede a través de un pozo, de 200 x 120cms
y 130 cms de altura, que conduce a la galerfa A, de 4m de
longitud y algo méas de 1m de ancho y de alto. Esta galeria
desciende en acusada pendiente hasta alcanzar un pequefio
rellano a unos 5Sm de profundidad, del que parten otras dos
galerfas. En direccién sur se abre la galerfa B, con una pen-
diente también muy pronunciada y totalmente colmatada de
derrubio minero (no excavada). Hacia el N. se orienta la
galeria C que discurre en posicién horizontal manteniendo la
misma cota de profundidad del rellano o distribuidor. El
espacio funerario lo forman la galerfa A, el pequefio rellano
o distribuidor y los dos primeros metros de la galeria C
(fig.1).

EL RELLENO DE LA CAVIDAD

La naturaleza del relleno permite diferenciar seis capas,
desde el pozo de acceso hasta la galerfa C (fig.2). La galerfa
A evidencia un vertido desde el exterior formado por arcilla,
fragmentos de pizarra y abundante material arqueoldgico
(capas T y V). La capa III corresponde al sedimento que se
va quedando acumulado en los recovecos planos de la
estructura, tanto de la entrada como de la galerfa A (IIlb). La
capa V tiene una composicion similar a la capa II aunque el
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Fig. 1. Planta del espacio sepulcral Mina 28. Can Tintorer.

material arqueolégico es mas abundante y fue vertida con
anterioridad a la realizacién de las inhumaciones. La capa
IV corresponde al nivel sepulcral. Las capas I y II tienen las
mismas caracteristicas que la capa V y fueron abocadas des-
pués de depositar la dltima inhumacién, reutilizdndo de
nuevo la mina como basurero.

DISPOSICION DE LAS INHUMACIONES

Este pequefio espacio, no superior a 5m? con la mayor
parte en acusada pendiente, acogia los esqueletos de 12 indi-
viduos cumpliendo la funcién de un verdadero hipogeo. Se
trata de una sepultura colectiva de cardcter primario y suce-

Fig. 2. Secci6n longitudinal con indicacion de las capas de rellenos
vertidos, antes y después, de su utilizacién como sepultura (capa IV
nivel sepulcral). Mina 28. Can Tintorer.
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sivo. Los cuerpos fueron colocados a medida que morfan. en
posicion encogida con los brazos y piernas flexionadas sobre
los escombros que contenfa con anterioridad la cavidad.
Tierra. esquistos troceados y abundantes artefactos arqueo-
logicos rechazados por inservibles, todo mezclado, hacfan
las veces de lecho a los inhumados.

El estudio antropoldgico ha sido realizado por la antro-
pologa Mei Bardera de la Universidad Auténoma de
Barcelona, bajo la direccidn de la doctora Asuncién Malgosa
(Bardera 1993).

El primer esqueleto que encontramos corresponde al
individuo 1, adulto, femenino, y de unos 65 afios. El esque-
leto estaba practicamente completo, orientado W-E. en posi-
cion encogida y recostado sobre su lado izquierdo. El craneo
muy aplastado y fragmentado mantenia su morfologia.
Conservaba la mandibula desprovista de dientes. el brazo
derecho desplazado, el coxal muy fragmentado vy las extre-
midades inferiores bien conservadas. Los huesos de los pies
estaban dispersos.

A su lado, se encuentra el individuo 2. de sexo indeter-
minado y de unos 19 afios. con una disposicidn desordenada
de los huesos. El craneo (muy fragmentado), la mandibula y
el maxilar, con gran parte de la denticién, se hallaron en la
misma drea. Un fémur, tibia y peroné estaban cerca del
esqueleto craneal. Otras extremidades, costillas y algunas
vériebras formaban otro conjunto con el coxal (muy deshe-
cho) y un oméplato. La otra escdpula y clavicula y huesos de
los pies quedaron desplazados hacia abajo (eje U-V).

El tercer conjunto lo forman pocos huesos infantiles que
evidencian la presencia de tres individuos (3a, 3b y 3c) que
no se han podido individualizar. El sexo no queda determi-
nado y las edades oscilarfan entre 3 y 5 afos. Fragmentos de
crdnco estaban al lado del coxal y debajo de los fémures del
individuo 1. El resto de los huesos estaban desplazados por
la pendiente de la galerfa, entremezclados con restos de otros
individuos. Un fémur y un fragmento de mandibula son los
mas alejados (ejes Y-Z)

Entre los ejes UV-YZ estdn los restos de los individuos
4y 5. El 4 pertenece al género masculino entre 43 y 35 afios
de edad. mientras que el 5 es femenino, entre 25 y 35 afios.
L.os dos troncos se encontraron en conexién, especialmente
el nimero 4 que reposaba sobre el 5. Por encima encontra-
mos un omdplato y otros pequefios huesos del individuo 2.
El crineo del esqueleto 4 rodd por la pendiente de la gale-
rfa quedandose retenido en su pared extrema. El sacro y el
coxal estaban también desplazados. A este esqueleto le falta
la pierna izquierda. Los omdéplatos y el esterndn se hallaron
muy fragmentados. El individuo 5 guardaba menos cone-
xidn. los huesos se fueron dispersando por la galerfa siguien-
do la direccién de la pendiente. El crdneo y parte de la man-
dibula quedaron retenidos al otro lado de la galerfa (eje B1-
B2, en B1) Ambos esqueletos conservaban grandes trazos de
su posicién inicial.

El esqueleto 6. un individuo femenino entre 30 y 35 afios
de edad, se encontré muy disgregado por la pendiente. El

nimero 7 es de sexo indeterminado y su edad oscila entre los
45 y los 60 afos. El esqueleto estd poco representado y no
tenfa posicién coherente alguna. Los huesos mejor conser-
vados son el ctibito y el radio derecho. El craneo (fragmen-
tado) se localizé entre los ejes HI-H2.

El individuo 8 (ejes E1-E2 hacia H1) es del género mas-
culino, entre 45 y 60 afios. Conservaba gran parte de su
esqueleto en conexidn y no parecia estar muy desplazado de
su ubicacion original. Se puede deducir bastante bien su
posicién recostada sobre el lado derecho, con las extremida-
des dobladas y con una orientacién de NW-SE. Conservaba
casi toda fa denticién. Los dos antebrazos estin enteros.

El numero 9 corresponde a una mujer entre 35 y 45 afios.
Los huesos, aunque desplazados, mantenfan una posicién no
demasiado alterada. El crdneo estd bastante entero y tienen
algunas piezas dentarias. Le falta el brazo y el oméplato
derecho y el radio izquierdo. Algunas vértebras mantienen
su relacion. Las extremidades inferiores parecen haber esta-
do en posicién flexionada. La orientacion del craneo es NW,
mirando hacia el E.

El esqueleto 10 se localizé al lado del 9. Pertenece a un
hombre de 30 afios. Mantenia una posicién desplazada pero
coherente. El crdneo completamente entero estaba apoyado
en su lado derecho y en conexién con la parte superior de la
columna vertebral. Presenta una doble trepanacién sobre el
parietal izquierdo, de silueta elipsoidea con amplio biselado
de los bordes. lo que permite deducir que fueron realizadas
por abrasién. Estas trepanaciones fueron hechas en vida con
una supervivencia del individuo minima de seis meses ya
que la cicatrizacién es total (Campillo 1986). El resto de la
columna estaba igualmente en conexién, detrds del crdneo y
desplazada hacia el interior de la galerfa C. Le falta el omé-
plato derecho. el radio izquierdo y la pierna derecha, que
podrfan estar esparcidos por el interior de la galerfa, en la
zona no excavada. La posicion primaria del individuo serfa
doblada y reclinada sobre su lado derecho. La cabeza estaba
orientada hacia el E-N, mirando al E.

EL RITUAL FUNERARIO

El material arqueolégico recuperado en la Mina 28 es
muy abundante como sucede en todas las minas que una vez
amortizadas  fueron  utilizadas como  basureros.
Estratigrdficamente corresponde a las capas I, I, Il y V.
Como ya hemos sefialado estas capas se hallaban por debajo
(V, IlIb) y por encima (I,I1111) de la capa sepulcral (IV). Los
primeros vertidos se hicieron con anterioridad a la reutiliza-
cion de fa cavidad como espacio funerario y los otros se rea-
lizaron después de practicar la dltima de las inhumaciones.
En nuestra opinién estos individuos no dispusieron de ajuar
funerario. Si hubieron objetos asociados a los inhumados,
arqueoldgicamente no han podido ser claramente identifica-
dos. Ni siquiera el individuo 1, el dltimo enterrado y que no
fue desplazado, ha revelado evidencias claras de materiales
intencionadamente depositados.
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Fig. 3. Planta de la distribucién e individualizacién de los inhumados. Mina 28. Can Tintorer.
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La carencia de ajuar no presupone que no se haya prac-
ticado un ritual funerario. El simple hecho de destinar un
lugar propio para cada uno de ellos denota una cierta preo-
cupacién en mantener su identidad individual. Por otra parte
los carbones y los huesos de acebuche sobre los esqueletos,
junto con los frutos de las otras semillas suponen un depési-
to puntual con una seleccién intencionada.

CRONOLOGIA ABSOLUTA

No se ha podido obtener resultados de C14 de los restos
dseos porque carecen de coldgeno, este es un hecho caracte-
ristico de todos los enterramientos que hemos estudiado en
el complejo minero de Can Tintorer. Los andlisis se realiza-
ron sobre carbdén vegetal (Olea). Se analizaron muestras de
la capa de las inhumaciones y de las dos capas en contacto.
Se dispone de cinco muestras analizadas, la primera en el
laboratorio Teledyne Isotopes (New Jersey. USA) y las otras
cuatro en el de la Facultad de Quimicas de la Universidad de
Barcelona. Sus referencias y resultados son los siguientes:

-13.099  4.820£100 BP. 3.87023.365 cal BC.  Capa IV inhumaciones
UBAR-47  4.610+90 BP.  3.650 23.045 cal BC.  Capa IV inhumaciones
UBAR-48  4.690+100 BP. 3.770 23.165 cal BC.  Capa Il relleno superior
UBAR-49  4.740£90 BP.  3.78523.200 cal BC.  Capa V relleno inferior

Calibraciones de acuerdo con el grupo Tucson (Martin 1989)

MARCADORES DE ESTRES OCUPACIONAL:ACTIVIDAD
MINERA.

Las observaciones sobre la actividad ocupacional ha
sido realizada por la Dra. Asuncién Malgosa de la
Universidad Auténoma de Barcelona. En general, se obser-
va en los individuos un desarrollo muy acusado de la extre-
midad superior y mucho menor en la inferior, incluso en los
individuos mds robustos. En los esqueletos de sexo masculi-
no se aprecia un fuerte desarrollo de las inserciones del liga-
mento costaclavicular de los musculos deltoides. trapecio y
triceps braquial. Como modelo para observar las modifica-
ciones que muestran los huesos se ha escogido al individuo
4. adulto joven, de sexo masculino y se refieren a todos los
huesos de la extremidad anterior.

Presenta en ambas claviculas fuertes relieves en la zona
de insercién del ligamento costoclavicular. Si tenemos en
cuenta que la clavicula tiene como verdadero eje de sus
movimientos un punto situado a nivel del ligamento cost-
vascular, ¢l gran desarroflo de la zona del ligamento debe
relacionarse con amplios e intensos movimientos en los que
intervenga la clavicula: movimientos todos ellos que afectan
e intervienen en el movimiento de la extremidad superior.
Ademds, la clavicula derecha presenta también fuertes
impresiones que se refieren a los musculos deltoides y tra-
pecio. El deltoides actda como musculo elevador del brazo
mientras que el trapecio trabaja como elevador del hombro.
En los hiimeros se observan fuertes impresiones musculares,

especialmente del deltoides. Estos musculos estdn relaciona-
dos con la flexién y la extension del antebrazo sobre el
brazo, de la mano sobre el antebrazo y de las falanges dista-
les sobre las mas proximales. El cibito derecho muestra
fuertes inserciones relacionadas con los movimientos de la
mufieca. El cibito izquierdo destaca una entesopatia y relie-
ves relacionados con la flexidn del antebrazo y su acerca-
miento al cuerpo. El radio derecho presenta una entesopatia
de la tuberosidad bicipital (tendén inferior del biceps). El
biceps braqual actia tanto sobre el brazo como sobre el ante-
brazo: dobla el antebrazo sobre el brazo y lo dirige hacia
dentro. Las falanges de la mano, sobre todo las primeras,
muestran fuertes impresiones con los masculos flexores.

Contrariamente a estas fuertes inserciones musculares de
la extremidad superior que denotan unos potentes movi-
mientos de flexidn y extensién de los brazos asf como una
mufieca fuerte, la extremidad inferior, aunque fuerte, no
muestra un gran desarrollo. Todo ello podria relacionarse
muy bien con la actividad minera. El fuerte desarrollo de la
musculatura de la extremidad superior en unos individuos
bastante robustos contrasta con el menor pronunciamiento
de los musculos de la extremidad inferior. Ello es coherente
con el grado de esfuerzo requerido para el trabajo de mine-
ria. La accién principal del trabajo para perforar la roca y
extraer el mineral de las paredes se traducirfa en una flexion
y extension sucesiva de los antebrazos sobre el brazo con
elevacién de éste respecto a la cintura escapular. Esto se
corresponde con la actividad especifica y continuada del tra-
bajo de “picador”.

Hombres, mujeres y nifios enterrados juntos en las gale-
rias hace pensar en que la poblacién inhumada corresponda
a los propios trabajadores manuales. Familias mineras en las
que todos sus miembros participaran, en mayor 0 menor
medida, en un trabajo colectivo comiin.

NUEVOS DATOS ARQUEOBOTANICOS: CONSUMO DE
CEREALES Y ADORMIDERA.

El estudio antracolégico realizado por Maite Ros y el de
semillas y frutos efectuado por Ramon Buxé documentan en
la mina 28 la presencia mayoritaria de carbones y huesos de
acebuche (Olea europaca var. oleastery junto con semillas
de Lileaceae (Buxé er al. 1991: Villalba er al. 1986).

Para complementar este estudio se efectud el andlisis de
cdleulo dental humano, técnica que se ha convertido en un ele-
mento de interés para el estudio de la dieta (Juan-Tresserras
1997, Juan-Tresserras er al. 1997 Lalueza er al. 1996). Sin
embargo. el estudio de los residuos incorporados en el sarro ha
permitido ademds la identificacién de restos de plantas consu-
midas con otras finalidades no relacionadas con la dieta, como
la coca, la adormidera y el cornezuelo de centeno (Middieton
1993; Juan-Tresserras 1997), que por sus propiedades pueden
estar en relacién con las actividades fisicas mas duras.

En el caso que nos ocupa de la sepultura 28 de las minas
de Can Tintorer, en un principio, las investigaciones se cen-
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traron en el estudio de muestras de cdlculo dental de los indi-
viduos 2. 8 y 10, empleando la técnica de observacién com-
binada de microscopia éptica y electrénica de barrido con un
microanalizador de rayos-X incorporado (EDX) de los
Servicios Cientifico-Téenicos de la Universidad de
Barcelona.

Los resultados del andlisis microscdpico presentaron
indicadores de dieta, tales como granos de almidén del tipo
Triticeae (caracteristico de trigos y cebadas) y esqueletos
siliceos, entre los que se ha identificado elementos caracte-
risticos de las cubiertas de cebada (Hordeum vulgare L.).
Estos restos confirman la presencia del consumo de cereales
en todas las muestras analizadas (ver tabla 1).

MINA 28. CAN TINTORER Individuo  Individue Individuo
n’ 2 n°g n 10
SILICOFITOLITOS 2 4 8
ANGIOSPERMAS MONOCOT 3 4 3
(POACEAE)
Varas 14 2 5
- Dendriformes 14 2 5
Esqueletos siliceos 8 2 3
- Cubiertas tipo Hordeum sp. 2 0 2
- Cubiertas cereal s/d 6 2 1
OXALATOS DE CALCIO 6 0 0
ANGIOSPERMAS DICOT 6 0 0
Drusas 6 0 0
ALMIDONES 95 108 73
Lenticulares tipo Triticeae 24 38 23
Lenticulares alterados 42 29 32
Esféricos 8m 25 37 18
Tejido parenquimdtico con
grgmos %e al;?xidén tipo Triticeae 4 4 2
OTROS MICRORRESTOS 26 14 42
ANGIOSPERMAS DICOT 0 0 6
Epidermis / parenquima / esclerenquima 0 0 0
- capsula Papaver sommniferum L. 0 0 6
- Otros restos 0 0 6
GRUMULOS NEGRUZCOS 0 0 29
FIBRAS 8 2 7
MICROCARBONES 18 12 29

Tabla I: Sepultura Mina 28. Can Tintorer (Gava, Barcelona). Andlisis
de microrrestos vegetales (fitolitos y almidones).

Por otro lado, en la observacion efectuada en la muestra
correspondiente al individuo 10 se identificaron fragmentos
de tejido epidérmico y parenquimdtico de la cdpsula de la
adormidera. En las paredes de las cdpsulas y los tabiques
existen canales lactiferos en los que se encuentra el ldtex. La
presencia de masas informes negruzcas pueden corresponder
a restos del mismo, substancia que constituye el opio. La
identificacion de adormidera en este individuo suscité un
especial interés (ya que su craneo. como hemos dicho, pre-
senta una doble trepanacién con evidencias de haber
sobrevivido a ambas) para poder relacionar la dormidera con
la prictica quirdrgica, suministrandola por sus propiedades
sedantes, analgésicas y narcoticas.
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Ante estos resultados, el siguiente planteamiento fue
comprobar si el consumo de adormidera correspondia exclu-
sivamente al individuo con trepanacién craneal o podria
también encontrarse en los otros individuos que, como €l
realizaron un trabajo particularmente duro: la actividad
minera. Para confirmar este supuesto se utilizaron otras téc-
nicas paleotoxicoldgicas mds precisas para la identificacion
de metabolitos de drogas en restos humanos arqueoldgicos:
el radioinmunoandlisis (RIA) y la cromatografia de
gases/espectroscopia de masas (GC/MS)(Balabanova et al.
1992: Bisset er al. 1994; Hobmeier & Parsche 1994; Parsche
et al. 1993).

Para ello se analizaron nuevas muestras de célculo den-
tal y de tejido ésco de otros individuos con un criterio selec-
tivo diversificado de la muestra es decir, diferencias de edad
y sexo. Se selecciond nuevamente al individuo 10 (masculi-
no). y a los individuos: 1 (femenino, 65 afios), 3 (infantil 3/5
afios) y 4 (masculino 35/43 afios), al que se le habfan reali-
zado las observaciones de estrés ocupacional.

Los restos Gseos y de cdlculo dental se pulverizaron en
un mortero de dgata. Se procedié a la disolucidn de un gramo
de material en una solucién de NaCl al 0.9%, se homogeni-
76 la preparacién en el bafio de ultrasonidos, y se centrifugd
cada una de las muestras. A continuacion se extrajo 1ml del
sobrenadante con cloroformo (pH 9). Los extractos se seca-
ron en nitrégeno y se disolvieron en Iml de fosfato (pH 7.4).
Posteriormente se identificaron los alcaloides derivados del
opio por radioinmunoandlisis (Merck GmbH) y la técnica
combinada de cromatografia de gases/espectrometria de
masas (Hewlett Packard). Los resultados fueron positivos
por ambas técnicas en tres de las muestras: dos procedentes
del individuo 10 y otra del individuo 4. ambos masculinos.
Las muestras correspondientes a la anciana y al individuo
infantil fueron negativas (ver tabla 2).

MINA 28

CAN TINTORER Codeina

Morfina

Individuo 1
Femenino, 65 afios
Tejido dseo

Negativo Negativo
Individuo 3

Infantil. 3/5 afios
Tejido éseo

Individuo 4
Masculino. 35/43 afos
Tejido dseo

Individuo 10
Masculino. 30 afios
Tejido éseo

Individuo 10
Masculino , 30 afios
Cilculo dental

Negativo Negativo

Positivo Positivo
Positivo

Positivo

Positivo Positivo

Tabla 2: Sepultura Mina 28. Can Tintorer (Gava, Barcelona).
Andlisis de opidceos por RIA y CG/EM.



CONSUMO DE LA ADORMIDERA (PAPAVER SOMNIFERUM L.) EN EL NEOLITICO PENINSULAR: EL ENTERRAMIENTO M28
DEL COMPLEJO MINERO DE CAN TINTORER.

Estos resultados permiten hacer varias observaciones.
Que el individuo 10 consumiera adormidera sélo con fines
terapéuticos, y/o por ejercitar un trabajo duro como el de
minero. El consumo en el individuo 4. atendiendo a las
observaciones de estrés ocupacional, podria relacionarse
directamente con la actividad minera continuada (“pica-
dor”). En ¢l caso del infantil. el resultado negativo nos pare-
ce muy coherente atendiendo a su edad. que en ¢l supuesto
que participara ya en los trabajos de minerfa. no serfan pre-
cisamente en las tareas mds duras. Respecto al resultado
negativo de consumo de adormidera en la mujer anciana, la
interpretacién puede hacerse desde dos puntos de vista. Que
las mujeres, por su menor fuerza fisica. no participaran en
los trabajos de mayor dureza, ocupdndose de las labores
auxiliares de la minerfa (elaboracién de cordaje, cestos para
evacuar estériles, seleccidon del mineral en ¢l exterior ete, y
tareas domésticas) por lo que no seria necesario recurrir a
productos estimulantes. O bien, atendiendo al aspecto pura-
mente social es decir, que el consumo de adormidera no
estuviera establecido o generalizado en las mujeres.

Estos datos nos confirman un caso evidente del consumo
de la adormidera en la Peninsula [bérica sin embargo, somos
conscientes de que no se pueden extrapolar resultados. Para
ello es imprescindible plantear un estudio que incluya pobla-
cion diversa contempordnea, dedicada a otras actividades
que no requieran el esfuerzo continuado como es el caso de
los mineros.

El consumo de adormidera ha sido constadado por otros
investigadores en en Mediterrdneo Oriental (Balabonova er
al. 1992, Hobmeier & Parsche 1994; Parsche er al. 1993).
No obstante, se adolece de informacién que nos permita
relacionar su consumo con fines terapéuticos, con la practi-
ca de un trabajo duro, o de estatus social. Estos resultados
son preliminares y son sélo el comienzo de una serie de ana-
liticas que se complementaran en una proxima fase con el
estudio de la totalidad de las inhumaciones del complejo
minero de Can Tintorer.
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